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REZULTATI: INTELEKTUALAIS REZULTATS 2

Otrais intelektualais rezultats bija neatnemama Time4IT projekta dala, kas tika izstradata, lai praktiski
pielietotu pirma intelektuala rezultata iegltas zinasanas. Lai sasniegtu kompetenci jebkura joma, ir
jaapvieno teorétiskas un praktiskas macibas. Covid-19 krize izgaismoja buitisko nepiecieSamibu péc
praktiskas apmacibas darba drosibas un veselibas aizsardzibas (DDVA) joma, ko nevar pienacigi aizstat
tikai ar PowerPoint prezentacijam, videoklipiem, tieSsaistes nodarbibam, rokasgramatam vai
gramatam. Tapéc |02 (otra intelektuala rezultata) inovativais aspekts slépas ta spéja radit realistisku,
ieklaujoSu macibu vidi, kas |ava izglitojamajiem vizuali uztvert laika vai telpas zina attalu realu vidi no
citas vietas, tadéjadi novérSot plaisu starp teorétisko un praktisko apmacibu darba drosibas un

veselibas aizsardzibas macibas.

Projekta TimedIT ietvaros $1 inteletuala rezultata mérkis bija nodrosinat OSH pasniedzéjiem iespéju
veikt realistiskas virtualas praktiskas macibas pat tad, ja macibu iestade vai darba vide nav pieejama.
Merkis bija papildinat teorétiskas zinasanas par darba drosibas un veselibas aizsardzibu ar praktisko
pieredzi reala vai konkrétam iekartam raksturiga vidé, laujot izglitojamajiem apgut butiskas detalas
un praktiskas iemanas pirms darba vai prakses uzsakSanas tipiskas darba vietas. Svarigi bija uzsvért,
ka darba drosibas un veselibas aizsardzibas pedagogiem nebija japalaujas uz savu personigo laiku, lai
rastu risinajumus praktiskas apmacibas aizstasanai, jo bija pieejami atbilstosi riki. Tas palidzéja

samazinat stresa [imeni un spiedienu uz pedagogiem.

Vienlaikus izglitojamie ka Timed4lIT virtualas vides galalietotaji tika pozicionéti macibu procesa centra,
piedavajot tiem elastigu un autentisku macibu lidzekli. Sis pieejas mérkis bija risinat DDVA izglitibas
problémas un tas saikni ar darba tirgu, sniedzot izglitojamajiem jaunas iespéjas. Tika paredzéts, ka Si
pieeja kalpos ka motivacijas lidzeklis, veicinot izglitojamo kritiskas domasanas prasmes, vélmi aktivi
piedalities izglitibas procesa un atbildibas sajatu.
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Stintelektuala rezultata mérkis bija risinat ar darba aizsardzibas izglitibu saistitas problémas, kas rodas, parejot
no macibam klatiené uz attalinatu/digitalu macisanos. Ta mérkis bija veicinat un atbalstit digitalo izglitibu par
darba drosSibas un veselibas aizsardzibas jautajumiem profesionalas izglitibas un profesionalas talakizglitiba, lai
palielinatu toposo darbinieku informétibu. Turklat rezultati bija starpnozaru rezultati ar potencialu tos parnest
uz citam izglitibas nozarém, pieméram, augstako izglitibu, skolam, jaunatnes un pieauguso izglitibu. Tas bija
tapéc, ka izglitiba par darba aizsardzibu un drosibu un veselibas aizsardzibu ir jaintegré visu izglitibas limenu

pamatpriekSmetos un macibu mérkos.

Siintelektuala rezultata izstrades laika tika izveidotas 75 virtualas vides (tostarp 5 realistiskas vides katram no
15 moduliem, kas tika izstradati pirmaja intelektualaja rezultata), ka ar1 3 atbalsta uzdevumi katrai videi, kopa
225 uzdevumi. Sis virtualas vides tika izstradatas t3, lai atvieglotu darba dro$ibas un veselibas aizsardzibas
zinasanu un prasmju parnesi no teorétiskajam macibam uz realas dzives situacijam, pielagojoties darba

aizsardzibas izglitotaju vajadzibam projekta partnervalstis.
TESTESANAS FAZE

Visi partneri bija aktivi iesaistiti katras no 75 virtualajam vidém izstradg, kas bija ciesi saistita ar izveidotajiem
15 moduliem, izmantojot savas specialas zinasanas, parnesamas prasmes, piekluvi digitalajiem resursiem un
MVU tiklus. So izstradnu mérkis bija nodroginat profesionalas izglitibas darba drosibas un veselibas aizsardzibas
izglitotaju vajadzibas, reagéjot uz pandémijas krizi. Izstradatam 75 vidém kvalitati novéertéja darba aizsardzibas

izglitotaji, MVU parstavji, un tas parbaudija profesionalas izglitibas iestazu izglitojamie un jaunie darbinieki.
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Projekta partneri uzaicinaja testa fazé piedalities 180 dalibniekus - 43 darba droSibas un veselibas aizsardzibas
izglitotajus, 41 izglitojamo, 49 jaunos darbiniekus, 47 MVU parstavjus. 75 virtualas vides un 225 atbalsta

uzdevumus novértéja testa fazes dalibnieki no Latvijas, Lietuvas, Spanijas un Slovénijas.

Daliba Time4IT palidzéja dalibniekiem apglt digitalas prasmes paplasinatas realitates (AR) joma, un 43 %
daltbnieku, kas ieprieks piedalijas 101, noradija, ka ir ieguvusi AR zinasanu prasmes. Turklat aptaujas rezultati
atklaja, ka lielaka dala 102 testéSanas posma dalibnieku, proti, 93 %, izradija vélmi izmantot projekta resursus
art turpmak, kas liecina par pozitivu skatijumu uz turpmaku iesaistiSanos projekta. Turklat lielaka dala 102
testéSanas posma dalibnieku (99 %) pauda apmierinatibu ar savu dalibu projekta, kas liecina par augstu
apmierinatibas limeni. Turklat 98 % 102 testéSanas posma dalibnieku piekrita, ka projekts palidzéja viniem
iegt zinasanas par darba drosibu un veselibas aizsardzibu (DDVA). Tpasi jaatzimé, ka 95 % 102 testé3anas
posma daltbnieku piekrita, ka projekta izstradatais saturs palidzéja paspilnveidoties. Tomér dalibnieki arTizteica
vélmi, lai parbaudes punktu sarakstu varétu izdrukat, lai to varétu turét lidzi resursu izpétes laika, neraugoties
uz to, ka 90 % dalibnieku parbaudes punktu sarakstu uzskatija par |oti noderigu. Aptauja art atklajas, ka
vispopularakas ierices, ko izmantoja, lai pieklGtu izstradatajiem resursiem, bija portativie datori un datori. Sie
secinajumi liecina par Time4IT pozitivo ietekmi, nodroSinot dalitbniekus ar vértigam digitalajam prasmém, ka
ari par dalibnieku apmierinatibu un vélmi turpinat izmantot projekta resursus sevis pilnveidoSanai un
profesionalajai attistibai. Sanemtas atsauksmes sniedz ari ieskatu par iesp&jamiem uzlabojumiem, pieméram,

parbaudes sarakstu izdrukajamu versiju nodrosinasanu, lai uzlabotu lietotaju pieredzi un resursu pieejamibu.
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TRESA STARPVALSTU PARTNERU SANAKSME

18. un 19. oktobri Riga, Latvija, notika tresa starptautisko partneru tikSanas. Sanaksmes galvenais mérkis bija
apkopot 102 testésanas posma rezultatus, lemt par nepiecieSamajiem uzlabojumiem un, pats svarigakais,

formulét stratégiju 103 - vebinaram "lesaisties Time4IT".

Pirma diena sakas ar valstu zinojumiem par 102 testéSanas posmu, kurus sniedza partneri no Latvijas,
Lietuvas, Spanijas un Slovénijas. Tika prezentéts ari testéSanas posma kopéjais zinojums. Sanaksme turpinajas
ar stratégijas un ietvara izveidi projektam "lesaisties Time4IT", kura partneri apsprieda labako stratégiju, lai

organizétu veiksmigu starptautisku tieSsaistes vebinaru.

Dienas otra dala tika veltita apala galda diskusijai kopa ar asociétajiem partneriem. Koordinators iepazistinaja
ar asocieto partneru lomu un nozimi 103. Kopa ar misu asociéta partnera "Latvijas Darba aizsardzibas
specialistu asociacijas" parstavjiem Inesi Vilcani un Jevgéniju Obolevicu més piekluvam darba aizsardzibas
izglttotaju vajadzibam, tapéc esam gatavi sakt gatavoties vebinaram, lai nodrosinatu OSH izglitotajie digitalas

prasmes, kas nepiecieSamas virtualo vidu resursu veidosanai.

Partneru sanaksmes otra diena sakas ar sarunu par projekta ilgtspéju, kam sekoja projekta izplatiSanas
zinojuma parskats un diskusija par turpmakajiem soliem. Partneriba turpinaja dienu, apspriezot jautajumus par
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projekta vadibu un vienojoties par terminiem. Un visbeidzot tresa starptautiska sanaksme Riga noslédzas ar
sanaksmes izvértéjumu.

IZPLATISANA

IzplatiSanas meérkis ir plasi popularizét TimedIT projektu, sasniegt mérkauditoriju un daltties ar projekta
rezultatiem, ka ari iesaistit ikvienu darba drosibas un veselibas aizsardzibas joma. Lai sasniegtu vélamos
rezultatus, projekts tiek plasi izplatits daudzas platformas, pieméram, Facebook, LinkedIn, Twitter, attiecigo
partneru organizaciju timekla vietnés. Projekts ir prezentéts Latvijas Darba aizsardzibas specialistu asociacijai,
Nacionalas digitalas koalicijas biedriem, Talmacibas un e-macibu asociacijas (LieDM) biedriem, Biznesa sieviesu
asociacijas valdes locekliem, ka ar ir prezentéts dazados seminaros Ir notikusi daudzi informacijas izplatiSanas
pasakumi, un projekts pat ir prezentéts starptautiskaja konferencé KES "Smart Digital Features 2022" un

starptautiskaja konferencé ALTA'22 "Advanced Learning Technologies and Applications. Digitalas kompetences

izglitiba".

GAIDAMIE PASAKUMI

Nakamais lielais notikums, par kuru més stastisim pédéja

, projekta informativaja zinojuma, ir tieSsaistes vebinarais
i | o« g . o - o

T.Mm.{.;'\) e "lesaisties Time4IT", kas notika 29. marta - 1 diena, 5

opportunity for authentic
\ -sectoral OSH educat i .. . - ..
__ b e clad e valodas un 100 specialisti no Latvijas, Lietuvas, Spanijas
i un Slovénijas. Nepalaidiet to garam!

SEKOJIET MUMS!

Facebook - https://www.facebook.com/Time4lTproject

Twitter - https://twitter.com/Time4IT EU

Linkedin - https://www.linkedin.com/company/time4itproject

Email - timedit.project@gmail.com

Subscribe the newsletter - https://forms.gle/h30S1uy7h8w7f9MZA
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